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EXAME MATERIAL

1,25-DIHIDROXIVITAMINA D SANGUE

MATERIAL CONSERVANTE

PLASMA / SORO EDTA / HEPARINA

PALAVRA CHAVE

Calcitriol / 1,25-Dihidroxicolecalciferol / 1,25-Vitamina D / 1,25-Vitamina D3 / 1,25-Dihidroxivitamina D / 1,25(0H)2D
VOLUME RECOMENDAVEL

2,0 mL

TEMPO DE JEJUM

Jejum ndo obrigatério.

QUESTIONARIO

Informar medicamentos em uso

ESTABILIDADE DA AMOSTRA

Temperatura Ambiente: Ndo Aceitavel

Refrigerada (2a 8 °C) : até 4 dias

Congelada (-20°C) : até 6 meses

CRITERIO DE ACEITAGAO DE AMOSTRA SOB RESTRIGAO

Nao se aplica.

N3o 4 como garantir a confiabilidade do resultado devido a impossibilidade do rastreamento da restricao em questao.

CRITERIO DE REJEICAO

Amostra armazenada com temperatura acima de 152C.

COMENTARIO

O termo “vitamina D” engloba a vitamina D produzida na pele (Vitamina D3 ou colecalciferol) e a vitamina D de origem
vegetal (Vitamina D2 ou ergocalciferol). O metabdlito 1,25 dihidroxicolecalciferol (calcitriol) é a forma ativa da vitamina
D, apresentando meia-vida de 4 a 6 horas. Juntamente com a calcitonina e o PTH, regulam o metabolismo do célcio. A
sua caréncia é responsavel por atraso na mineralizagdo dssea (raquitismo e osteomalacia). Disturbios da hidroxilagdo, ao
nivel renal, levam a deficiéncia de calcitriol com valores de outro metabdlito, o calcidiol (25-hidroxicolecalciferol),
normais. Valores baixos de 1,25-hidroxicolecalciferol sdo encontrados na insuficiéncia renal e hipoparatireoidismo.
Valores elevados de 1,25-hidroxicolecalciferol podem ser encontrados na gravidez, sarcoidose e na intoxicagao
vitaminica.

METODO

Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia — HPLC (método in house)

VALOR DE REFERENCIA

16,0 a 60,0 pg/mL

Fonte: Modern Nutrition in Health and Disease Eighth Edition - Maurice E.Shls , James A .Olson , Moshe Shike, pg. 321.

DIAS UTEIS PARA RESULTADO (Considerar dias uteis: Segunda-feira até Sexta-feira)
4 dias
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