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EXAME MATERIAL

VITAMINA B1 SANGUE

MATERIAL CONSERVANTE

SANGUE TOTAL EDTA / HEPARINA

PALAVRA CHAVE

Tiamina

VOLUME RECOMENDAVEL

2,0 mL

TEMPO DE JEJUM

Jejum obrigatdrio de 8 horas

QUESTIONARIO

Informar medicamentos em uso

Amostra desprotegida da luz.

ESTABILIDADE DA AMOSTRA

Temperatura Ambiente: Ndo Aceitdvel

Refrigerada (2a 8 °C) :até 2 dias

Congelada (-20°C) : até 30 dias

CRITERIO DE ACEITACAO DE AMOSTRA SOB RESTRICAO

N3ao se aplica.

N&o 4 como garantir a confiabilidade do resultado devido a impossibilidade do rastreamento da restricdo em questao.

CRITERIO DE REJEICAO

Amostra armazenada com temperatura acima de 159C.

COMENTARIO

Util para o diagndstico de beriberi, que se caracteriza por neuropatia periférica e lesdes cutaneas, e de sindrome de
Wernicke-Korsakoff, que se manifesta por confusdo mental e disturbios da motilidade ocular. Os niveis plasmaticos de
tiamina podem se achar baixos em conseqiiéncia a alcoolismo, neoplasias, diabetes, caréncia nutricional, diarréia
prolongada e outras doencas cronicas. A tiamina é essencial para o funcionamento de diversas enzimas que estdo
envolvidas com a producdo de ATP e quando estd deficiente ocasiona elevagao de lactato, alfa-cetoglutarato, piruvato e
glioxalato no plasma.

METODO

Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia — HPLC (método in house)

VALOR DE REFERENCIA

28,0 a 85,0 pug/mL

Fonte: Friedrich W., In: Vitamins, Eds 1988 , Tietz N.W., In Fundamental of Clinical Chemistry 1986 , Greiling H & Gressner
A.M., In : Lehrbuch der Klinischen Chemie und Pathobiochemie 1987

DIAS UTEIS PARA RESULTADO (Considerar dias Uteis: Segunda-feira até Sexta-feira)
4 dias
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